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Cavern Diver 
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Vom Licht in die Finsternis…wie eine Reise zum Mittelpunkt 
der Erde! 
 
Möchtest du verborgene Geheimnisse in Grotten und Höhlen rund um den Globus 
erkunden? Dann benötigst du die Ausbildung zum Cavern Diver. Um in den Genuss 
dieses außergewöhnlichen Kurses zu kommen, musst Du mindestens ein Advanced 
Open Water Diver oder ein gleichwertiges Brevet besitzen und mindestens 18 Jahre alt sein. Cavern Diving 
ist definiert als jeder Tauchgang, der innerhalb der °Tageslichtzone von Höhlen durchgeführt wird. 
 
Der Kurs behandelt die Kenntnisse und Techniken des Cavern Divers und beschreibt die Gefahren, die mit 
dem *Höhlentauchen verbunden sind. 
 
 

Kursüberblick 
 

• Planung, Organisation, Verfahren, Techniken, Probleme und Gefahren beim tauchen in Grotten und 
Höhlen. 

 
• Überlegungen zu spezieller Ausrüstung; dazu gehören u.a: Lampen, Führungsleinen, Handhabung 

von Seilrollen, Zusatz-Luftversorgungen. 
 
• Korrekte Körperhaltung und Tarierungskontrolle, Luftverbrauchs-Management, Notfall-Verfahren. 
 
• Informationen, in denen besondere Gefahren beschrieben werden, gehören dazu, u.a.: Das Auf-

wirbeln des Untergrundes, das Verheddern und das reißen von Leinen, die fest angebrachten Ori-
entierungsleinen aus den Augen verlieren und spezielle Notfall-Situationen. 

 
* Dieser Kurs ist kein Höhlentauchkurs und bereitet dich nicht auf die Teilnahme an Aktivitäten im Höhlentauchen vor, 
die über die Grenzen der Tageslichtzone oder 40m Entfernung zur Oberfläche hinausgehen. Er bereitet dich jedoch 
darauf vor, an einem Höhlentauchkurs (Cave Diver) teilzunehmen. 
 
° Die Tageslichtzone ist ein Bereich in der Nähe des Höhleneinganges, von dem aus natürliches Tageslicht jederzeit zu 
sehen ist. 
 
Schliesse dich denen an, die den Nervenkitzel suchen und in der Grotte das Abenteuer ihres Lebens 
finden! Komm einfach bei Tauchsport Signer vorbei und informiere dich über die Einzelheiten. 
 
 

Kursablauf 
 

Der Cavern Diver-Kurs besteht aus 4 Trainingstauchgängen. 
 
Im ersten Tauchgang (der im Freiwasser durchgeführt wird), 
wirst du den Umgang mit Seilen und Seilrollen, sowie Notfall-
Verfahren üben. Die abschließenden drei Tauchgänge werden im 
Grottenbereich durchgeführt. Die Trainingstauchgänge, die in die 
Grotte hinein führen, werden maximal 40 Meter von der Ober-
fläche entfernt sein (vertikale und horizontale Entfernung 
eingerechnet). 
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Kursziel 
 

Dieser Kurs stellt eine Einführung ins Höhlentauchen dar, um 
den Kursteilnehmern dabei zu helfen, die für das Grotten-
tauchen notwendigen Fertigkeiten, Kenntnisse und Techniken 
zu entwickeln, um sicher an Grottentauchaktivitäten teil-
nehmen zu können. 
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  Voraussetzungen 

 
 Um am Cavern Diver-Spezialkurs teilnehmen zu können, muss man: 
 

1. Mindestens 18 Jahre alt sein 
 

2. Advanced Open Water Diver sein oder ein qualifiziertes Brevet besitzen 

 
 
 
 
 
 
 
 
Viel Spaß! 
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