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Trockentauchen 
 

Winterzeit, kaltes Wasser… na und! 
 

Warum Trockentauchen?  
 
Wie oft musstest du deinen Tauchgang wegen der Kälte 
abbrechen? Durch den Gebrauch eines Trockentauchanzuges 
hast du die Möglichkeit deine Tauchgänge in kalten 
Gewässern zu geniessen, respektive zu verlängern. 
 
Du erhältst die Möglichkeit auch einmal in einer Umgebung 
zu tauchen, die mit einem Nass- oder Halbtrockenanzug 
schlicht nicht machbar ist, wie zum Beispiel Eistauchen. 
 
 

Kursüberblick 
 

Der Trockentauch Kurs besteht aus drei Teilen: 
 

• Entwicklung der theoretischen Kenntnisse 
 Erlernen von Grundlagen, Theorien und Konzepte, die du im Verlauf dieses Kurses anwenden 
wirst. 

 
•  Schwimmbadlektion 

 Einführung in die Bedienung des Trockenanzuges, erlernen der Tarierungskontrolle. Üben der 
grundlegenden Tauchfertigkeiten im Trockenanzug. 

 
• Freiwasserlektion 
 Umsetzen des geübten im Freiwasser, verbunden mit einem Tauchgang. 

 
 

Kursphilosophie 
 

Im Verlaufe des Trockentauchkurses lernst du den Umgang mit dem Anzug und seine Bedienung. Das 
unterschiedliche Tarierverhalten wird geübt, ebenso die Beherrschung von möglichen Notsituationen 
 
 
Kursablauf 
 

Freitagabend: Theorie bei Tauchsport Signer. 
Samstag: Schwimmbadlektion 
Sonntag: Freiwasserlektion 

Brevetierung 
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Kursziel 
 

Dieser Kurs ermöglicht es dir in einem sicheren Rahmen das Tauchen im Trocki zu erlernen. 
 
 

Bedenke aber: Nach zwei Tauchgängen im Trocki beherrschst 
du dieses Metier noch nicht perfekt! 

 
 
 
Aus diesem Grund empfehlen wir dir, dich der Tauchgruppe Signer anzuschließen, dort kannst du das ge-
lernte und geübte umsetzen und so an Erfahrung gewinnen. 
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  Voraussetzungen 

 
 Um am Trockentauchen Kurs teilnehmen zu können, muss man: 
 

1. Mindestens 12 Jahre alt sein 
 

2. (Junior) Open Water Diver oder ein qualifiziertes Brevet besitzen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Viel Spaß ! 
 
 
 


